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Ernährungsberatung 
80% des Immunsystems werden über den Darm ge-
regelt. Die Liste ernährungsbedingter Krankheiten bei 
Haustieren ist lang. Über- und Untergewicht, Mangel-
erscheinungen, Koliken, Magengeschwüre, Durchfall-
erkrankungen, auch Atemwegsprobleme, Haut- und 
Haarprobleme oder allergische Erkrankungen sind oft 
Folgen falscher Fütterung. In vielen Fällen wird eine 
Futterumstellung nach kompetenter Beratung bereits 
effektive Besserung herbeiführen. Ich biete Ihnen 
eine Futtermittelanalyse sowie eine Futtermittelbera-
tung mit Erstellung eines Ernährungsplanes an.

Homöopathie
Von einer sorgfältig durchgeführten homöopathi-
schen Behandlung profitieren grundsätzlich alle 
Patienten mit akuten oder chronischen Krankheitszu-
ständen. Homöopathie kann auch in Kombination mit 
anderen Verfahren (z. B. Osteopathie bei Arthrose 
etc.) angewendet werden.

Mykotherapie 
Die heilsame Wirkung von Pilzen war schon in der 
traditionellen chinesischen Medizin bekannt. Das 
Therapiespektrum der Vitalpilze ist groß. Sie werden 
bei vielen bakteriellen, akuten und chronischen Er-
krankungen sowie zur Entgiftung eingesetzt. Auch bei 
der Krebsbegleittherapie werden sehr gute Erfolge 
erzielt. Vor allem zur Regulation und Stabilisierung 
des Immunsystems sowie bei Allergien ist die Myko-
therapie hilfreich.

Therapieangebote: 
•	 Energetische Osteopathie für Hunde
•	 Akupunktmassage/Akupressur
•	 Bewegungstherapie
•	 Manuelle Lymphdrainage
•	 Blutegeltherapie
•	 Ernährungsberatung 
•	 Homöopathie
•	 Mykotherapie 
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Energetische Osteopathie
Die Osteopathie ist eine sehr sanfte, ganzheitliche, 
manuelle Therapie. Sie wurde Ende des 18. Jh. von 
Andrew Taylor Still in Amerika entwickelt. Mit der ener-
getischen Osteopathie werden Funktionsstörungen (mit 
den Händen) aufgespürt und mit speziell entwickelten 
Handgriffen behandelt. Das Ziel ist, alle Strukturen und 
Organe des Körpers wieder optimal zu versorgen und 
das Gleichgewicht im Körper wiederherzustellen. 

Indikationsbereiche beim Hund:
•	 Arthrose
•	 Arthritis
•	 Bandscheibenvorfall
•	 Fehlstellungen
•	 Spondylose
•	 Wirbelblockaden
•	 Beckenschiefstand	
•	 Frakturen (postoperativ)
•	 Hüftdysplasien
•	 Kreuzbandriss
•	 Muskelkontrakturen
•	 Muskelatrophie
•	 neurologische Störungen, z. B. das Cauda-equina-

Syndrom
und vieles mehr
 
Als energetische Hunde-Osteopathin (nach Salomon) 
löse ich die Blockaden sanft und erlaube den beteiligten 
Strukturen wie Wirbeln oder Gelenken, wieder in ihre 
ursprüngliche Position zurück zu gleiten. Alle Dehnungs-
techniken sind äußerst weich und langsam, damit sich 
das Gewebe, die Muskulatur und die Organe an die 
neue Situation anpassen können. Abhängig von den 
individuellen Bedürfnissen des Patienten werden unter-
schiedliche Therapieansätze angewendet, die auch 
eine wirkungsvolle Unterstützung zu der tierärztlichen 
Behandlung darstellen.

Ergänzend zur Osteopathie setze ich je nach Bedarf wei-
tere Techniken ein, um dem Körper die nötigen Impulse 
zu geben, sich selbst wieder zu korrigieren:

Akupunktmassage/Akupressur
Jeder von uns kennt Akupunkturpunkte oder hat schon 
mal davon gehört. Diese Punkte liegen zumeist im 
Körper auf Energiewegen, den Meridianen. Sind die 
Meridiane (wie z. B. durch eine ungesunde Lebens-
weise) verstopft, entsteht ein energetisches Ungleich-
gewicht und daraus die Krankheit. Um den Energiefluss 
in den Meridianen wiederherzustellen, wende ich eine 
Akupunkt- oder Meridianmassage an oder behandele 
auch einzelne Akupunkturpunkte.

Passive Bewegungstherapie
Das Bewegen der Gelenke im physiologischen Bewe-
gungsausmaß bewirkt eine Verbesserung der Beweg-
lichkeit, ist schmerzlindernd und entspannend. Zu den 
passiven Techniken gehören neben den Bewegungen 
auch Weichteiltechniken, Funktionsmassagen und 
Dehnungen.

Manuelle Lymphdrainage
Die manuelle Lymphdrainage ist eine spezielle Tech-
nik zum Abtransport von Flüssigkeit aus dem Gewebe 
über das Lymphsystem. Ein Haupteinsatzgebiet der 
manuellen Lymphdrainage sind Ödeme, also Flüssig-
keitsansammlungen im Gewebe. Sie kommt auch bei 
postoperativer Narbenschwellung, Inaktivität, Ver-
brennung, Schmerzen, Lymphgefäßentfernung und 
Narbenverhärtung zum Einsatz.

Blutegeltherapie 
Die Wirkstoffe im Speichel des Blutegels fördern 
die Gerinnungshemmung und die Blutzirkulation im 
Bereich der Ansatzstelle wird angeregt. Sie wirken 
schmerzlindernd und entzündungshemmend. Auch 
bei chronischen Erkrankungen können die Be-
schwerden und Schmerzen durch den verbesserten 
Stoffwechsel gelindert werden. Weiterhin wirkt die 
Blutegeltherapie entstauend, krampflösend und ent-
spannend. Neben der positiven Beeinflussung der 
Blutzirkulation im Ansatzgebiet wird auch der Lymph-
strom beschleunigt.


