
Praxis Vierpfotenglück

Rezept für die leckeren Hundeplätzchen

Zutaten:
1 Tasse Dinkel Vollkornmehl
1 Tasse Weizen Vollkornmehl
¼ Tasse Haferflocken fein
1 Ei
½ TL Knoblauchpulver
Petersilie (getrocknet, tiefgefroren oder frisch)
Wasser nach Bedarf

Zubereitung:
Backofen auf 180° C vorheizen.

Alle Zutaten zu einem Teig vermischen, auf die Arbeitsfläche geben und 
mit der Teigrolle auf ca. 0,5 bis 1 cm ausrollen, mit Förmchen ausste-
chen und auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech verteilen.  

Das Backofenblech in den Backofen geben und 20 Minuten bei 180° C 
backen. 

Danach den Ofen ausstellen und das Blech noch eine Stunde im Back-
ofen lassen.

FERTIG ZUM VERZEHR


